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GUIA N° 2 CAMBIOS DEL CICLO DE VIDA DEL SER HUMANO 
Nombre: _______________________________ Curso: 6º año básico 
Instrucciones: 
-Video: Historia de una vida (desarrollo humano) en 10 minutos. Otro. Desarrollo humano en cinco 
áreas del conocimiento 
-Lee detenidamente cada actividad y responde según las páginas dadas y los videos sugeridos. 
-Páginas de tu libro para consultar: 16, 17, 18, 19, 20, 21 y 22. 
 
-Objetivo: Identificar características de cada etapa del ser humano. 
  
I.-Parte. Describe tres aspectos de cada etapa del desarrollo del ser humano. 

  					  
 

a) Infancia : 
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________  

b) Niñez: 
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 

c) Adolescencia: 
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________  

d) Adultez: 
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________  

e) Vejez: 
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________  
 
 
 



II.-Parte. La pubertad es considerada la primera etapa de la adolescencia. Responde o completa las 
siguientes preguntas. 

a) Indica las características de la pubertad: 
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________  

b) Nombra las dimensiones de la pubertad: 
_______________________________________________________________________________  

c) Describe cada dimensión de la pubertad: 
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________  
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________  

 
III.-Parte. Interpretando gráficos y respondo las preguntas. 

 

 
 

a) Indica los rangos de edad en el que ocurren los cambios biológicos tanto en damas y en varones. 
_______________________________________________________________________________  

b) ¿Qué cambios sufren las niñas durante la pubertad según el gráfico? 
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________  

c) ¿Qué cambios sufren los varones durante la pubertad según el gráfico? 
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________  

d) ¿Qué cambio sufren primero las niñas? 
_______________________________________________________________________________  

e) ¿Qué nombre le colocarías al gráfico? 
_______________________________________________________________________________  
 

 
 



Llegó la hora de evaluar tu trabajo a lo largo de esta guía. Marca con una X la 

opción que te representa en cada aspecto. 

	

AUTOEVALUACIÓN	
ASPECTO	 SI	 NO	

1.-	Realicé	todas	las	actividades	de	mi	guía.	 	 	
2.-Consulté	el	video	y	las	páginas	sugeridas.	 	 	
3.-Siento	que	aprendí	algo	nuevo.	 	 	
4.-Conozco	las	etapas	del	desarrollo	humano.	 	 	
6.-Conozco	los	cambios	biológicos	d	la	pubertad.	 	 	
7.-Me	siento	capaz	de	explicar	a	un	compañero	lo	que	aprendí.	 	 	

 
 
	


